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Velkommen i DUS på Nr. Uttrup 
Skole

Nr. Uttrup Skole
Hjerte for læring

Velkommen til Nr.Uttrup DUS

Nr. Uttrup Skoles DUS ligger på skolen, hvor DUSSEN benytter lokalerne i indskolingen, samt 
faglokalerne på skolen fx håndværk&design, træværksted, billedkunst, musiklokalet og 
madkundskab.

Vi er funktionsopdelt, hvor klasselokalerne indeholder forskellige aktiviteter. 

Vi benytter faglokalerne i forbindelse med faste aktiviteter ugentligt eller i perioder. 

Der er pt. 230 børn og 14 medarbejdere, bestående af DUS Leder, 10 pædagoger og 2 
pædagogmedhjælper samt en pædagogstuderende. 

Nr. Uttrup DUS - hjerte for læring og trivsel, som styrker den enkeltes 
udvikling og det sociale fællesskab
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DUSSENS 
åbningstid/mobiltelefontid 

Nr. Uttrup Skole
Hjerte for læring

Dussens åbningstid og mobiltelefon
Dussen er åben fra 6.30-17, dog fredage til 16.30

Dussens mobiltelefon har åbningstider, hvor man kan få fat på en Dus medarbejder, hvis det er 
en VIGTIG besked eller AKUT behov på 24963582

Mandag - Torsdag kl. 6.30-8.00 og kl. 15.00-17 

Fredag kl. 6.30- 8.00 og kl. 15.00-16.30

Øvrig henvendelse (sendetider/hentes af/ fritidsaktiviteter) SKAL som sagt foregå på Aula 
KOMME/GÅ og SKAL skrives i AULAs KOMME/GÅ inden kl.12.
 
Ved akut sag, hvor DUS telefonen er lukket, kan der ringes til skolens kontor eller sendes en 
sms til DUS telefonen.
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    AULA - tjek ind og ud

Nr. Uttrup Skole
Hjerte for læring

Sendetider på aula
Vi har så faste sendetider som muligt, da det giver mere tid til at være sammen med jeres barn 
i en aktivitet. Så vi sender børn hjem på faste hele og halve tider: dvs efter skole kl. 13.10, kl. 
13.30, kl.14, kl. 14.30 osv.

Indtjekning/Udtjekning
Børnene skal allerede fra børnehaveklassen selv tjekke sig ind om morgenen, når de møder 
på skolen. Pædagogerne vil i overgangen fra skole til DUS tjekke, om alle børn har husket at 
tjekke ind på skærmen.

Når jeres barn går hjem, er det vigtigt at sige farvel til senderen og tjekke sig selv ud på 
skærmen.
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Mål og Vision

Nr. Uttrup Skole
Hjerte for læring

I DUSSEN på Nr. Uttrup Skole tager vi afsæt i Aalborg Kommunes værdigrundlag, fælles mål 
for DUS, samt skolens målpile. Vi arbejder med udgangspunkt i de 6 pædagogiske 
læreplanstemaer og DUSSENS vision samt værdiord. Disse inddrager vi b.la. også i vores 
månedsbreve.

De 6 læreplanstemaer: 
Vi arbejder ud fra temaerne; Alsidig og personlig udvikling,  Sproglig udvikling, Social udvikling, 
Kulturelle udtryksformer og værdier, Naturen og udeliv, Sundhed, krop og bevægelse.

Vision for Nr. Uttrup DUS:
I Nr. Uttrup DUS er det sjovt at være, og alle børn får unikke oplevelser sammen med deres 
kammerater og nærværende voksne, der arbejder med centrale fokus på tryghed og god 
trivsel.
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Målsætning og leg

Nr. Uttrup Skole
Hjerte for læring

Målsætning
I Nr.Uttrup DUS møder vi alle børn på en ressourceorienteret måde. Vi har en pædagogisk 
tilgang, der er anerkendende og nærværende. 

Leg er vigtig i vores DUS. Legen har mange former og udspiller sig på mange forskellige 
måder, leg i små grupper, den frie leg med masser af kreativitet og fordybelse, voksenstyret 
leg, alene leg hvor legen bruges til at slappe af og koble fra.  

Vores opfattelse er, at børnene gennem leg bearbejder læring, udvikler ideer og bliver 
initiativrige. I legen trænes børnefællesskabet, hvor gode stærke og udviklende legerelationer 
styrkes samt evnen til konfliktløsning og kompromis trænes. 
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Værdiord

Nr. Uttrup Skole
Hjerte for læring

Både i skolen og i DUSSEN arbejder vi ud fra et værdisæt, hvor vi forventer at både børn og 
forældre samt hele skolens personale bakker op om disse ord; Samarbejde, Ansvarlighed, 
Vedholdenhed og Selvkontrol.

I DUSSEN bestræber vi os på at arbejde med disse værdier fx via samarbejde om forskellige 
aktiviteter og lege, være ansvarlig for sine egne og andres ting, vedholdende i nye udfordringer 
og ikke give op samt lære at styre temperament.

I DUSSEN udsender vi også et månedsbrev på Aula, der beskriver, hvad der rører sig i 
DUSSEN samt hvilke aktiviteter og arrangementer, der vil foregå i den nærmeste tid.
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Hverdagen i DUS

Nr. Uttrup Skole
Hjerte for læring

MorgenDUS
Vi har morgenåbning fra 6.30-8.00. Her starter vi morgen med rolige aktiviteter i DUSSEN. 
Hvis der er brug for at få brugt noget energi fra morgenstunden, åbnes gymnastiksalen til 
boldspil. Der er desuden også mulighed for at spise medbragt morgenmad mellem 6.30-7.30.

Kl.7.45 sendes børnene ud i klasserne, hvorefter læreren kommer og har tilsyn fra 7.50 til 
kl.8.00 

Eftermiddagsmad
Vi opfordrer til, at forældre giver børnene et lille mellemmåltid med i tasken til 
eftermiddagsmad. 

Eftermiddagsmaden spises mellem kl. 13.45-14.30.

Vi guider børnene til at finde deres eftermiddagsmad og sætte sig i rolige omgivelser ved borde 
i et bestemt klasseværelse. Her har vi fokus på, at det skal være et roligt sted, hvor vi sidder 
roligt og spiser/snakker sammen med lav stemme. Vi rydder op efter os selv
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Hverdagen i DUS

Nr. Uttrup Skole
Hjerte for læring

I DUSSEN har vi en vandautomat, hvor børnene kan genfylde deres medbragte drikkedunk 
med koldt vand. Af hensyn til miljøet skal alle børn medbringe deres egen drikkedunk med 
navn på.

Traditioner i Nr.Uttrup DUS
● Løbeklub hver uge (giver adgang til “Løb for *Afrika” i Aalborg ZOO i maj)
● OL - Et fælles arrangement for hele indskolingen på sidste motionsdag inden 

efterårsferien
● Halloweendag i oktober 
● Pynte op til Halloween i haven på Hospice Vangen
● 2.årg går Lucia på Hospice Vangen
● Fastelavn i februar
● 2.årg slå-katten af tønden på Hospice Vangen
● Pynte op til påske i haven på Hospice Vangen
● DUS cup i maj
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 Garderobeplads i DUS

Nr. Uttrup Skole
Hjerte for læring

Garderober 
Børnene får tildelt en kasse til at opbevare ekstra tøj med navn i.
Alt tøj/ting, der ligger på gulvet, vil hver dag blive lagt i kurvene til GLEMT TØJ..
Navn i tingene gør, at vi kan levere tilbage til den rette ejermand.

Forældreansvar: 
At lære børnene at holde orden i egne ting i garderoben, samt at få skrevet navn og 
klasse i tøjet mv

At supplere op med skiftetøj
Hver fredag inden en ferie tømmes barnets garderobe samt tjekkes kurverne "Glemt 
tøj". Det betyder, at alt det "løse tøj" der ikke kan være i kassen eller kan hænge 
pænt på knagen, tages med hjem til weekenden. 

Børnene skal have gode indesko med til skole og DUS

Børnene må ikke gå i bare tæer, hverken ude eller inde.
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Praktisk info

Nr. Uttrup Skole
Hjerte for læring

Mobiltelefoni
I såvel skole- som DUS tid må børn i indskolingen ikke anvende egen mobiltelefon eller 
foretage opkald via smartwatch. Hvis mobiler medbringes, skal de ligge slukkede i 
skoletasken. Ift. smartwatch og mobiler har I en forældreopgave i at forklare jeres barn, at al 
kontakt mellem jeres barn og jer som forældre skal foregå via de voksne i DUS. 

Legeaftaler
Aftaler skal laves hjemmefra mellem børn og forældre, og skrives som besked til os på 
”komme/gå”.
Hvis der alligevel opstår et ønske om at lege:
Børnene opfordres til at lege videre i DUS, og vi husker at fortælle forældrene ved 
afhentningen, at de har ønsker om at lege med en bestemt kammerat. 
Forældre skal selv finde telefonnummer til legekammeratens forældre via ”Aula”. 
Pædagogerne må ikke udlevere andre forældres telefonnumre.

Vedr. samlekort og medbragt legetøj
Alle former for samlekort (Pokémonkort, Tinkakort, fodboldkort eller andre julekalenderkort) 
må IKKE medbringes hverken i skoletid eller DUStid.
 
Vi vil til en hver tid opfordre til at alt hvad der har med bytning af kort/vise kort frem, foregår 
på hjemmefronten.
Det samme gælder julekalendergaver, som børnene gerne vil vise frem, må børnene altså 
IKKE medbringe legetøj.
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Praktisk info

Nr. Uttrup Skole
Hjerte for læring

Mit barn er syg/ har fri fra DUS
Efter kl. 8.00 skal I indtaste barnet som fraværende på ”Komme/gå” på “Aula”, samt skrive en 
besked til barnets pædagoger. Herved undgår vi mange misforståelser. 
Skolen skal have besked om sygdom i barnets kontaktbog/ MU elev. 

Har dit barn ”Fri fra DUS”, skal det gå direkte hjem efter skole. 

Personalet i DUS
0.årgang: Erik og Lone
1.årgang: Hanne, Dorthe, Mette
2.årgang: Emma, Mathias, Heidi
3.årgang: Claus, Henrik og studerende Pernille
øvrige: Henriette, Ronni
Dus Leder: Pia Irene Mikkelsen
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Praktisk info

Nr. Uttrup Skole
Hjerte for læring

Ferie og Lukkedage i DUS
I skoleferier og på skolefridage har DUSSEN åbent hele dagen fra 6.30-17.00 (fredage 
kl.16.30). Tilmelding til pasning til disse uger/dage vil fremgå i KOMME/GÅ under 
ferieanmodninger. 

HUSK at på alle feriedagene skal jeres barn komme senest kl. 9 i DUS, da vi ofte tager ud af 
huset.

Der vil være følgende lukkedage i 2023
● Uge 28 og uge 29 i sommerferien 2023 (Der vil være mulighed for fælles pasning på 

Kærby Skolen uden kendt personale) Uge 29 og uge 30 i sommerferien 2024
● Mellem jul og nytår (pasning på en anden skole uden kendt personale)
● Dagen efter Kr. Himmelfartsdag (pasning på en anden skole uden kendt personale)
● Grundlovsdag (helt lukket)

Kontaktoplysninger:
Nr. Uttrup DUS
Hjørringvej 83
9400 Nørresundby
Tlf.24963582


